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Einblick in das kidix‐Kurskonzept 

NEUE „MARKE“, BEWÄHRTE PRAXIS
kidix für Eltern mit Kindern von 1 bis 3

ANLIEGEN und HINTERGRÜNDE der GEMEINSAMEN ENTWICKLUNG 
in der katholischen Erwachsenen‐ und Familienbildung in NRWin der katholischen Erwachsenen und Familienbildung in NRW

ELTERN‐KIND‐KURSE – professionell gestaltet
Verknüpfung von Elternbildung und Kleinkindpädagogik in EinrichtungenVerknüpfung von Elternbildung und Kleinkindpädagogik in Einrichtungen 
der Weiterbildung 

QUALIFIZIERUNG zur kidix KURSLEITUNGQUALIFIZIERUNG zur kidix‐KURSLEITUNG

Kidix oder KITA?
P kti d Elt Ki d K b itPerspektiven der Eltern‐Kind‐Kursarbeit
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NEUE „MARKE“, BEWÄHRTE PRAXIS
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ANLIEGEN und HINTERGRÜNDE 

Arbeitsgruppe der 
Einheitliches Kurs‐, Fortbildungs‐ und Marketingkonzept für Kurse mit 

l d h d b hEltern und ihren Kindern von 1 bis 3 Jahren

Claudia Friedrichs Bistum Essen
Astrid Gilles‐Bacciu Erzbistum Köln
Monika Hannibal‐Zangenberg Bistum Essen
Ute Lindemann‐Degen Bistum Aacheng
Kirsten Lommen Bistum Münster
Barbara Michalczyk Erzbistum Paderborn
Marianne Schweers Bistum MünsterMarianne Schweers Bistum Münster

Gerald Bestier Bistum Münster

26.03.2012  LAG KEFB NRW Astrid Gilles‐Bacciu, Abt. Bildung und Dialog, Erzbistum Köln



ANLIEGEN und HINTERGRÜNDE 

Gemeinsame QualitätsentwicklungGemeinsame Qualitätsentwicklung …

Bildungs und Informationsbedarf bei ElternBildungs‐ und Informationsbedarf bei Eltern

Markt der Familienbildung 

Profilierung durch einheitliches Eltern‐Kind‐Kursangebotg g

reflektierte Kleinkindpädagogik und teilnehmerorientierte Elternbildung
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ELTERN‐KIND‐KURSE – professionell gestaltet*

KURSFORM

KURSKONZEPT

KURSORGANISATION

KURSGESCHEHENKURSGESCHEHEN

KURSLEITUNG

KURSRAUM

KURSTHEMEN UND METHODENKURSTHEMEN UND METHODEN

KURSPLANUNG

KURSAUSWERTUNG• Auf der Basis der Eltern‐Kind‐Kurskonzeption des
Bildungswerks der Erzdiözese Köln e.V.

26.03.2012  LAG KEFB NRW Astrid Gilles‐Bacciu, Abt. Bildung und Dialog, Erzbistum Köln



KURSKONZEPT: KURSKON PT:
Bildungs‐ und Begegnungsraum für

Erwachsene und Kinder

Elternbildung frühkindliche Bildung gemeinsame Begegnung

Erwachsene bilden sich … Kinder bilden sich … Eltern u. Kinder begegnen 
sich …

angeregt durch:
die Lehrtätigkeit der 
Kursleiterin, 

angeregt durch:
den gestalteten Raum für
selbstständiges Spiel und 

angeregt durch den Eltern‐
Kind‐Raum,
gemeinsame musische und 

ihre Umgangsweise mit 
Erwachsenen u. Kindern,
den Austausch in der 

Bewegung,
Kontakt in der Kinder‐
gruppe,

kreative Angebote,
gemeinsame Zeiten im 
Kursablauf …

Gruppe … Aktivitätsvorschläge der 
Kursleiterin …
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KURSGESCHEHEN: Aktivitäten in Folge

Kinder    Eltern

A
Ankunft und Begrüßung
Vertraut werden im Kurs

Gemeinsame Anfangsrunde mit Lied (und Spiel)
B

Spielzeit Ruhe‐ und BeobachtungszeitSp e e t u e u d eobac tu gs e t
Spielzeit                                      Themenzeit

C
ggf Mahlzeitggf. Mahlzeit

Abschlussrunde mit Lied (und Spiel)
Abschied
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KURSGESCHEHEN
Vorbereitung des Raums
Ankunft und Begrüßung
Vertraut werden im Kurs

Anfangsrunde mit Lied und Spiel
Spielzeit der Kinder – Ruhe‐ und Beobachtungszeit der Eltern 

Spielzeit der Kinder – Themenzeit der ElternSpielzeit der Kinder Themenzeit der Eltern
Mahlzeit der Eltern und Kinder (nach Absprache)

Abschlussrunde mit Lied und Spiel
Abschied 
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KURSLEITUNG: mehrfache Aufgaben

ö

Eine gemeinsame Kurssituation für Eltern undEine gemeinsame Kurssituation für Eltern und

Kleinkinder schaffen

• Spielaktivitäten der Kinder unterstützen

• Aktivitäten der Erwachsenen unterstützen

• Eltern‐Kind‐Aktivitäten unterstützen 
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KURSRAUM: nach Aktivitäten getrennt

B i k t d R t lt d E äBasiskonzept der Raumgestaltung und Ergänzungen

Räumliche Voraussetzungen 

Grundmöblierung für Kinder und Erwachsene

Spielmaterial

Spielthemen und Spielzeug
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KURSTHEMEN und ‐METHODEN:
rund um Eltern und ihre Kinder

1 Für Eltern mit Kinder von 1 – 3: Das ist kidix1 Für Eltern mit Kinder von 1 – 3: Das ist kidix

2 Kinder haben: der Sprung in ein anderes Leben 

3 Respektvolle Erziehung 

4 Füttern, wickeln, anziehen

5 Aus Klein wird Groß

6 Spiel als Basis von Lernen

7 Verständigung von Anfang an

8 Familie leben8 Familie leben

9 Eltern ‐ Kinder ‐ Religion
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1 Herzlich Willkommen im Kurs
Für Eltern mit Kinder von 1 – 3: Das ist kidix

2 Unterstützung gibt es von Anfang ang g f g
Kinder haben: der Sprung in ein anderes Leben 

3 Das Kind ist eine Person
Respektvolle ErziehungRespektvolle Erziehung 

4 Wertvolle Zeiten für Eltern und Kinder
Füttern, wickeln, anziehen

5 Kinder tun die Schritte selbst5 Kinder tun die Schritte selbst
Aus Klein wird Groß

6 Kinder entdecken sich und die Welt im Spiel
Spiel als Basis von LernenSpiel als Basis von Lernen

7 Alles ist Sprache
Verständigung von Anfang an

8 Mit Freude Alltag gestalten8 Mit Freude Alltag gestalten
Familie leben

9 Das Stück Himmel über unserem Leben
Eltern ‐ Kinder ‐ ReligionEltern ‐ Kinder ‐ Religion
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KURSTHEMEN UND ‐METHODEN

Aufbau der didaktischen Hilfen

Inhaltsbereich 1 ‐ 9

Leitgedanke
Einführungstext
Aspekte‐Sammlung
Literatur zum Weiterlesen
Th hlä fü d Elt ä hThemenvorschläge für das Elterngespräch

jeweils mit

inhaltlichen Gesichtspunkteninhaltlichen Gesichtspunkten
methodischen Möglichkeiten
Materialien/Medien
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KURSTHEMEN UND ‐METHODEN

Inhaltsbereich 2Inhaltsbereich 2 

Unterstützung gibt es von Anfang an
Kinder haben: der Sprung in ein anderes LebenKinder haben: der Sprung in ein anderes Leben

Kraftquellen bei Stress
Babysittery
Unterstützung für junge Familien am Ort?
Kita jetzt?
Glück und Anstrengung von Elternschaft
…
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KURSPLANUNG: bewegliches Vordenken
KURSAUSWERTUNG: für Transparenz sorgen

Dokumente aus dem jeweiligen Qualitätsmanagement der

anerkannten Einrichtungen der Weiterbildung in den Bistümernanerkannten Einrichtungen der Weiterbildung in den Bistümern
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Qualifizierung zur kidix‐Kursleitung

Qualifizierungsstruktur kidix‐Eltern‐Kind‐Kurs

kidix‐Grundqualifizierung (40 Ustd.)

kidix‐Fortbildungen mit Vertiefungsthemen

kidix‐Qualitätstreffen

Rahmenplan

A Eltern‐Kind‐Kurs – eine Veranstaltung der Familienbildung inA Eltern Kind Kurs eine Veranstaltung der Familienbildung in 
Einrichtungen der Weiterbildung

B Kleinkindpädagogik

C Umgang mit Gruppen

D Elternbildung
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Einblick in das kidix‐Kurskonzept 
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Vielen Dank!

Fotos: Dunker,  Heuer, Lommen, Schmidt‐Keusgen

Projektgruppe
Ei h itli h K F tbild d„Einheitliches Kurs‐, Fortbildungs‐ und 

Marketingkonzept
für Kurse mit Eltern und ihren Kindern

im zweiten und dritten Lebensjahr“
März 2012
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